ORGANISATORISCHES

Fortbildungspunkte
sind fur Arzte/innen, Wundassistenten/innen DDG, Diabetes-
Assistenten/innen und -Berater/innen DDG, Pflegende,

Podologen/innen, Orthopéadie- die k d .
Schuhmacher/innen, sowie o akademie
fur alle ICW-Zertifizierten Seminaranbieter | fir medizin und pflege

Wundexperten beantragt. witien . 1 0]

Teilnahmegebiihr vor Ort oder Online per Zoom
200,00 € + 19% Mwst 38,00 € = 238,00 €.

Abendessen Freitagabend

Gasthaus Bielefeldt, RhinstraBe 21, 10315 Berlin

Buffet und Getranke (Soft, Wein und Bier) von 19-22 Uhr 54,80 €
Anmeldungen kénnen am Tag der Veranstaltung leider
nicht mehr beriicksichtigt werden.

Ubernachtung

Achtung - bitte buchen Sie friihzeitig! Da Berlin ein beliebtes
Reiseziel ist, sind die Hotels schnell ausgebucht.

Anreise und Parken im Internet unter
https://www.keh-berlin.de/patienten-besucher

Veranstalter, Organisator und Ansprechpartner
CID GmbH, Dienstleistungen fiir medizinische Netzwerke
Merheimer Str. 217, 50733 KoIn

Evelyn Bruns, e.bruns@cid-direct.de

www.cid-direct.de / www.amputation-verhindern.de

Tagungsleitung
Dr. Dirk Hochlenert, Kéln und Dr. Jan Theil, Berlin

Schirmherr ( DDG ARBEITSGEMEINSCHAFT

AG FuB der Diabetischer Ful3
Deutschen Diabetes Gesellschaft www.ag-fuss-ddg.de
Anmeldung

Bitte melden Sie sich friihzeitig an in der Rubrik ,, Termine 2026“
unter https:\\amputation-verhindern.de.

Sponsoren

Wir danken den nachfolgenden Firmen, ohne deren
Unterstltzung das Nationale Treffen Netzwerke
Diabetischer FuB in dieser Form nicht stattfinden konnte.

3.000 € 2.000 €

) Abbott
1.000 €

DeX me ¢
exco AstraZeneca%

0 . ®
% novo nordisk

Referentenliste

Dr. Michael Birgel
Diabetologe, Centrum fir Diabetologie, Endoskopie und
Wundheilung, K&In

Sindy Burow B.A.
Vizepréasidentin, Referentin Forschung, Wissenschaft und
Bildung, Deutscher Verband fur Podologie (ZFD) e.V.

Marcel Belling
Orthopédieschuhtechnikermeister, OTB GmbH, Berlin

Dr. med. Gerald Engels
Chirurg, Kéln, Diabetes FuB-FuBchirurgie, Cellitinnen
Krankenhaus St. Vinzenz K6ln und Kath. Kliniken Essen

22.

Nationales Treffen

Netzwerke
Diabetischer Ful

René GroBe
Orthopadieschuhmachermeister, Schuh-Petters GmbH, Berlin

Dr. Dirk Hochlenert

Internist und Diabetologe, Centrum fir Diabetologie, Endoskopie
und Wundheilung, KéIn

Winfried Hohn

Chirurg, Unfallchirurg, Orthopade, UBAG Héhn-Grimm, Kénigs
Wusterhausen

4. und 5. September 2026
online und vor Ort
Evangelisches Krankenhaus
Konigin Elisabeth Herzberge gGmbH
HerzbergstraBe 79, 10365 Berlin

Motohereh Jabalpeikar
Facharztin fur Innere Medizin. Seeklink Zechlin

Dr. J6rg Lidemann

Internist, Angiologe, Diabetologe, Erndhrungsmediziner,
diabetes-falkensee.de, Diabetes- und FuBbehandlungszentrum
DDG / Zentrum fir Klinische Studien Falkensee

Prof. Dr. Ing. Hubert Otten
Hochschule Niederrhein, University of Applied Sciences, Krefeld

Gunnar Plinke
Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Institut fur Qualitat und
Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG)

Dr. Stefanie Schliwa,
Anatomin, Rheinische Friederich-Wilhelms Universitat Bonn

Dr. med. Jan Theil )

FA Innere Medizin, Angiologie und Diabetologie (DDG/LAKB);
Evangelisches Krankenhaus Kénigin Elisabeth Herzberge, Innere
Medizin |

Prof. Dr. Hans-Jiirgen Tietz
Facharzt fur Mikrobiologie, Mycoclinic Institut flr Pilzkrankheiten
und Innere Medizin, Berlin

nigin Elisabeth Herzberge

Nina Wilhelmus
Apothekerin und Wundexpertin (ICW®), Arzneimittelberatung,
AOK Nordost




Liebe Streiterinnen und Streiter
fiir den Diabetischen FuB,

Am 4. und 5. September 2026 findet in den Rdumen des
Krankenhauses Kénigin Elisabeth Herzberge das
22. Nationale Treffen der Netzwerke Diabetischer FuB statt.
Berliner, Brandenburger und Kélner FuBspezialisten haben
ein Programm zusammengestellt, das aktuell strittige
Themen aufgreift und vertieft.

Den Abend wollen wir im Gasthaus Bielefeldt
ausklingen lassen.

Wir freuen uns auf angeregte Diskussionen!

lhre
Jan Theil, Wieland Zittwitz, Anke Ribbeck, Peter Cleef,
Dirk Hochlenert und Gerald Engels
stellvertretend fiir die Planungsgruppe

Vor der Veranstaltung,
am 4. September 2026, 9.00 - 13.30 Uhr findet
je ein Kurs zum Filzen und Filz-Fiberglas statt.

Filzen: ,,F!-mobil® -

GESCHUTZTES GEHEN durch Distanzpolster*
300,00 € + 19 % MwSt. = 357,00 € incl. Poster
Max. 22 Personen

FiFi-Sohle ,,FiF!-mobil® -

Die Verstarkung zur Polsterung beim DFS*

Aufbauend auf dem Filzkurs — ,,F!-mobil®“ wird in diesem
Kurs die Verstarkung der Polsterung durch eine gekrimm-
te, steife Fiberglassohle vermittelt.

FiFi Kurs inkl. Krimmungsvorgabe

450,00 € + 19% Mwst = 535,50 €

Max. 22 Personen

Freitag, 4. September 2026
Leitthema Infektion und Management

Samstag, 5. September 2026
Schwerpunkt Kontinuitat und Disruption

Uhr

Uhr

13.30 | Get together

8.30 |Get together

14.00 | BegriiBung
Dr. Dirk Hochlenert und Dr. Jan Theil

14.10 | Biomechanik des FuBes: Stress an der AuBenseite
- | Laterale Uberlastung bei Menschen mit DFS
14.50 | Dr. Stefanie Schliwa

14.50 | Ist entitatenbezogenes Training moglich?

- | Die Fibularis Muskeln beim DFU aus der Sicht der
15.30 | medizinischen Trainingstherapie
NN

Apps und mehr: Zukunft, schon heute da

9.00 |e Neue Fitness-App fiir achtsames Training
der FlBe

9.45 Dr. Dirk Hochlenert
e Sensoren oder was speist die KI?
Prof. Dr. Ing. Hubert Otten

15.30 | Pause

16.00 | Workshop 1 - Online-Ubertragung
- »Taping beim DFS - funktionelle Entlastung
17.30 | als integrativer Baustein der Podologie

Sindy Burow

9.45 |Methodenbewertung zum diabetischen FuB:

- |evidenzbasierte Einsichten des IQWiG
10.30 |Gunnar Plinke
Ganzheitliche Wundversorgung — Auswirkungen
eines sozialmedizinischen Pilotprojekts auf
Qualitat und Kostenentwicklung
Nina Wilhelmust

10.30 |Pause

16.00 | Workshop 2 - nur Prasenz-Teilnahme

- | ,Wunde verheilt am MTK 5, Problem gelost?
17.30 | Oder versagt die orthopadische Schuh-
versorgung?“

Marcel Belling und Dr. Gerald Engels

11.00 |Diabetic Foot Attack — Wenn es schnell gehen
= muss!

11.30 |Dr. Jan Theil

11.30 |Lymphédem - Woher kommt es und wie
kriegen wir das weg?

16.00 | Workshop 3 - Online-Ubetragung
- Diabetische Polyneuropathie

17.30 | e Update und konservative Therapie
Dr. Jérg Liidemann

e Operative Therapie - Nervendekompression
Winfried H6hn

17.30 | Pause

18.00
- | Diskussion der Ergebnisse der Workshops
18.30

18.30 | Mein Leben mit dem Pilz - Nagelmykosen

- | Prof. Dr. Hans-Jirgen Tietz
19.20

Ab |Gemeinsames Abendessen
20.00 | Gasthaus Bielefeldt, RhinstraBe 21, 10315 Berlin

12.00 |Motohereh Jabalpeikar

12.00 | Pause/ Mittagessen

13.00 |,GLP1/GIP - Analoga und SGLT2-Hemmer -
- nicht nur fir Herz und Niere, sondern auch

13.30 |gut fiir die FiiBe?

Eine kritische Auseinandersetzung“

Dr. Michael Birgel

13.30 |Ein neues Werkzeug in der FuBambulanz:
- |Pro-3F Die Bank

13.50 |Dr. Dirk Hochlenert

13.50 |3D-Techniken
- in der Orthopadieschuhtechnik
14.10 |René GroBe

14.10 |Resiimee, Wiinsche fiir 2027 und Verabschiedung
Dr. Jan Theil und Dr. Dirk Hochlenert

14.30

Imbiss und Ende
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